W ramach zapobiegania nagtej smierci t6zeczkowej (S.I.D.S) rekomenduje sie, aby dziecko
spato w pozycji na plecach.

Poduszka Mimos 400 krotnie mniejsza nacisk gtowka-twarde podtoze.

Produkt medyczny klasa 1. Certyfikat Oekotex, bezpieczna w kontakcie

ze skorg dziecka.

Wypetniona innowacyjng poliestrowg strukturg 3D sktadajgcg sie z 94%
powietrza. Oddychajaca i bezpieczna.

Do prania w pralce

Pozwala na swobodne poruszanie gtowg i szyja. Bezpieczna dla kregostupa.
Cate ciato uktada sie na Mimos symetrycznie. Rekomendowana przez
fizjoterapeutow, lekarzy, chiropraktykéw i osteopatow.

Atestowana i certyfikowana na bardzo wysokg przepuszczalnosc
powietrza (DIN EN ISO 9237)

Zachowaj te ulotke.



Instrukcja uzycia Mimos

Wiek dziecka:
;\‘
0-0 @ 0-10 miesiecy \ & ) @ 0-3 miesiace @ 0-10 miesiecy (22 ) @ 5-18 miesiecy

Potéz tyt gtéwki dziecka we wgtebieniu poduszki tak, aby szyja lezata na najcieriszej dolnej czesci poduszki. Dla efektywnego
zapobiegania sptaszczeniom utozeniowym, rekomendujemy Mimos razem z uktadaniem dziecka na brzuszku i innymi sposobami
wspomagania prawidtowego rozwoju dziecka. Wiecej informacji na stronie: www.poduszka-mimos.pl

Gtéwnym przeznaczeniem i celem poduszki Mimos jest zapobieganie deformacjom i sptaszczeniom gtéwki noworodkéw i niemowlat
poprzez minimalizowanie nacisku gtéwka-twarde podtoze. Redukowanie nacisku pozwala gtdwce normalnie rosngé i zaokragla¢ sie.
Efekt zaokraglania sie gtéwki bedzie zawsze zalezny od indywidualnych cech dziecka i moze sig rézni¢. Nalezy pamigtac o tym, zeby
minimalizowaé czas, kiedy dziecko lezy na twardym podtozu bez poduszki Mimos.

Zawsze zasiegnij porady specjalistow takich jak:

« pediatry (na temat asymetrii, sptaszczen utozeniowych i ich zapobieganiu)

* neurochirurga dzieciecego (w przypadkach kraniosynostozy lub ocenienia stopnia sptaszczenia gtowki)

« chiropraktyka, osteopaty, rehabilitanta (zapytaj czy dziecko nie ma asymetrii, kreczu szyi, wzmozonego lub ostabionego napiecia
miesniowego, skonsultuj czy nie ma potrzeby rehabilitacji dziecka, zapytaj jak pielegnowac, nosic i uktadaé dziecko)

Poduszka Mimos powstata przy pomocy specjalistéw i w oparciu o najnowszg wiedze medyczna. To wciaz rodzice i opiekunowie
jednak majg za zadanie korzystac¢ z Mimos zgodnie z zaleceniami i nigdy nie zostawiac¢ dziecka bez opieki. Sama poduszka Mimos
nie gwarantuje ochrony przed nagtg $miercig t6zeczkowa. Przyczyn nagtej Smierci t6zeczkowej jest wiele i nie sg do korica znane.
Zawsze zasiegnij porady specjalisty, ktéry poinstruuje Cie jak najlepiej minimalizowacé ryzyko wystgpienia nagtej $mierci tézeczkowe;j.

Nigdy nie nakrywaj poduszki Mimos zadng inng poszewka jak tylko oryginalng poszewka Mimos w odpowiednim rozmiarze. Kazda
inna narzuta, koc, czy poszewka potozona na poduszce Mimos moze utrudni¢ przeptyw powietrza i w konsekwencji stanowi¢
niebezpieczenstwo dla dziecka.

@ Jesli Twoje dziecko ma ciezka hipotonie, instnieje ryzyko uduszenia. Zawsze zasiegnij porady specjalisty, niech oceni czy
poduszka Mimos moze by¢ uzyta.

Instrukcja prania

A oy Poduszka Mimos®: Poszewka Mimos:
>< E x4 (V) k 1 + Pra¢ w niskiej temperaturze (30°C) + Prac reczne albo w niskiej
— S— « Dozwolone delikatne odwirowywanie  temperaturze (40°C)
* Nie stosowac wybielaczy + Pozostawi¢ do wyschniecia
+ Nie suszy¢ w suszarce + Nie stosowac wybielaczy

+ Zostawi¢ do wyschniecia

Antyroztoczowa Bez srodkow Do prania Wspomagajaca Wytrzymata Oddychajaca
chemicznych w pralce
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Kontakt:
mimos@Iullilai.pl

TEKSTYLIA

S GODNE ZAUFANIA™ ¢
\/,o ,.\\/ Zbadane na substancie szkodliwe
“\<i?700003§9;}«" wedtug Oeko-Tex® Standard 100
Produkt medyczny Produkt wtokienniczy,
klasa 1 poduszka dla niemowlat.

Bardzo wysoka przepuszczalnos$é
powietrza przekarczajaca surowe
normy bezpieczenstwa.
System zapobiegajacy S.I1.D.S
i uduszeniu niemowlat

UWAGA: Poduszka Mimos zostata stworzona, aby dziecko spato na niej na plecach. Nie uktadaj dziecka do snu
na boku ani na brzuchu. Inne pozycje niz rekomendowana moga stanowic zagrozenie dla dziecka.



